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 یی پربازده تحت تنش گرما واناتیح هیدر تغذ نینو یگام یروغن اهان یگ

 3و علیرضا صابری  1، علیرضا برسلانی2، رضا کمالی1*  غلامعلی هلاکو

سازمان   ،مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان گلستان، علوم دامی قاتیپژوهشگر بخش تحق -1

مرکز تحقیقات و آموزش  ، علوم دامی قاتیبخش تحق استاديار  -2 .راني، اگرگان تحقیقات، آموزش و ترويج کشاورزی، 

بخش  استاديار   -3. راني، اگرگانسازمان تحقیقات، آموزش و ترويج کشاورزی، ، گلستان کشاورزی و منابع طبیعی استان 

سازمان تحقیقات، آموزش و ترويج   استان  یعیو منابع طب  یو آموزش کشاورز قاتیمرکز تحق، زراعی و باغی قاتیتحق

 . رانيلستان، گرگان، اگکشاورزی، 

   چکیده
از جمله   ی ديجد  ی هابا چالش  ی صنعت دامپرور  ،يیمواد غذا  دیروزافزون به تول  ازیجهان و ن  تیجمع  شيبا افزا

باعث کاهش عملکرد و    تواندیم  يیروبرو شده است. تنش گرما  نیکره زم  ی دما  ش يو افزا  يیآب و هوا  راتییتغ

 اهانی چالش، استفاده از گ  نيمقابله با ا  ی مؤثر برا  ی هااز راهکار  یکيپربازده شود.    واناتیح  ژهيبه و  واناتیح  دیتول

 یاز انرژ  یکلزا، پنبه دانه و آفتابگردان، منابع غن  ا،يمانند سو  ی روغن  اهانیاست. گ  واناتیح  يیغذا رهیدر ج  یروغن

تحت   واناتیبه حفظ سلامت و عملکرد ح  توانندیهستند که م  ی چرب ضرور  ی دها یو اس  نهیآم  ی دها یمتراکم، اس

چرب   ی دها یاس  نیتأم  ره، یمتراکم ج  ی انرژ  شيشامل افزا  اهانیگ  نياستفاده از ا  ی ايکمک کنند. مزا  يیگرما  شتن

آب و  راتییاز تغ یناش یهادام است. با توجه به چالش  یدرون ی گرما دیو کاهش تول هيتغذ يیبهبود کارا ،ی ضرور

حفظ سلامت،   ی مؤثر در راستا  یگام  تواندیم  دهپرباز  واناتیح  يیغذا  رهیدر ج  یروغن   اهانیاستفاده از گ  ،يیهوا

در خصوص کاربرد    یطرح پژوهش  کيمقاله، با اشاره به    نيباشد. در ا  ی در صنعت دامپرور  ی عملکرد و سودآور

 یپروار  ی ها بره  ی ها شاخص  یحاصل از کلزا، پالم و ... بر عملکرد و برخ  یروغن  اهانیحاصل از گ  ی دیپ یمنابع ل

قرار    یپربازده مورد بررس  واناتیح  هيدر تغذ  یروغن  اهانیاستفاده از گ  ی هاتي و محدود  ايامز  ،يیتحت تنش گرما

  .استفاده از آنها ارائه شده است ی ساز نهیبه ی برا يیهاهیگرفته و راهکارها و توص

 .. یروغن اهانیپربازده، گ واناتیح ن،یپروتئ  ،يیتنش گرما ،ی ور بهره ،ی انرژهای کلیدی: واژه
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 مسئلهبیان 
 ن ی تأم   یدام است. برا  هيمتخصصان تغذ  یاساس   ی هااز چالش  یکي  يیتحت تنش گرما  دیپرتول  واناتیح  هيتغذ

 ع، يبا رشد سر  یگوشت  ی هاپربازده و جوجه   ی هاپربازده، بره  ی ریش   ی گاوها  ژهيبه و  واناتیح  نيا  يیغذا  ی ازهاین

 نيا  نیو ... استفاده کرد. از ب  یمواد معدن  ن،ی تاميو  ،ی انرژ  ن، ی مانند پروتئ  ظ،ی غل  ی از منابع مختلف مواد مغذ  ديبا

مثل، سلامت   دیدر رشد، نمو، تول  ینقش مهم  رايبرخوردار هستند، ز  يیبالا  تیاز اهم  ی و انرژ  نی پروتئ   ،ی مواد مغذ

هستند و    واناتیدر خوراک ح  ی مواد مغذ  نيترمعمولاً گران  ی و انرژ  نیپروتئ  ن،یدارند. همچن  واناتیو عملکرد ح

مواد    تيپربازده و محدود  واناتیح  ی مواد مغذ  ی بالا  اجاتی. احتدهندیم  لی را تشک  هيتغذ  ی هانهياد هزيبخش ز

برا  یعلوفه خشب  هي معمول و ضرورت تغذ  ی هاموجود در خوراک  ی مغذ به   یتعادل بخش   ی در نشخوارکنندگان 

 ت ی اهم  ک،یمتابول  ی های مار یاز بروز ب  ی ر یجلوگ  یبرا  نیدر نشخوارکندگان و هم چن   يیو هضم مواد غذا  هيتجز

  یپرورش گاوها   یروغن  اهانیبدون وجود گ  شکی. بکندیبالا را دو چندان م   نیو پروتئ  ی با انرژ  یمنابع خوراک

 ی روغن   اهانیروبرو خواهد بود. گ  یاساس  یهابا چالش  عيبا رشد سر  یگوشت  ی هامچهیها و نو بره  دیسوپر تول  ی ریش

با دارا بودن  نیکمتر و همچن یشينسبت به دانه غلات دارند و با حرارت افزا ی برابردو ی با دارا بودن روغن که انرژ

پروتئ تول  ن،ی منابع خوب  دن  ریش  دیفرصت  مختلف  نقاط  در  گرمس   ا یو گوشت  مناطق  در  ن  ی ریاز جمله   مه ی و 

 یبرا  ی ن و انرژیپروتئ  ی با منابع مناسب و اقتصاد  یروغن  اهانیاستفاده از گ  ن،ي. بنابراکنندیفراهم م  ی گرمسر 

 .مناطق است نيمهم کشاورزان و دامداران در ا ی هااز فرصت یکيپربازده،  واناتیح هيتغذ

 ی روغن  اهانیاستفاده از گ   د،یپرتول  واناتیح  هيتغذ  ی برا  ی و انرژ   نیپروتئ  نیتأم   ی موثر برا  یاز راهکارها  یکي

 هيتغذ  ی برا  ی و انرژ  نی از جمله منابع مهم پروتئ و ...    آفتابگردان  ،کلزا، کنجد   ا،يمانند سو  ،یروغن   اهانیاست. گ

  ، ی روغن، انرژ  ،ی ضرور  نهی آم  یدهایخام، اس  نیپروتئ  از  يیبالا  ريمقاد  ی دارا  اهان یگ  نيهستند. ا  دیپرتول  واناتیح

منجر به   تواندیم  ی ر یگرمس  مه یو ن  ی ر یدر مناطق گرمس  یروغن   اهانیهستند. استفاده از گ   یو مواد معدن  بریف

تول  شيافزا بهبود  بهره  دیرشد،  و  سلامت  همچن  واناتیح  ی ورمثل،  کاهش   توانندیم  اهان یگ  نيا  ن،یشود.  به 

 ار یبس   ی اقتصاد  دگاهيدام کمک کنند. که از د  دیتول  یطیمحست يدرآمد و کاهش اثرات ز  شيافزا  ه،يذتغ  ی هانهيهز

اشباع،   ریچرب غ  ی دهایاس  ی بالا   ی دارد، مانند محتوا  يیهاتيمحدود  زین  یروغن  اهانیمهم است. البته، استفاده از گ

در    یروغن  اهانیاستفاده از گ  ی ساز نهیبه  ی ن، برايبازار. بنابرا  متیق  شي و افزا  نديبه فرا  ازین  ،ی اه يعوامل ضد تغذ

 . شوندیاستفاده کرد که در ادامه مطرح م يیهاهیاز راهکارها و توص ديبا د،یپرتول واناتیح هيتغذ

 معرفی دستاورد )راهکار(

رأس گوسفند بالغ  از چهار   32از    ی پروار   ی هاوزن روزانه بره  شيبه منظور بررسی اثرات منابع چربی بر افزا

از اواخر خردادماه تا اواسط   یدر دوسال متوال  کیآن با نژاد رومانوف در قفس متابول  ی ا ختهینژاد دالاق، زل و آم

 در شمال گنبد کاوس استفاده شد.  وريشهر
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 قرار گرفت:  شي مورد آزما ريبه شرح ز رهیج چهار

  5  یمحتو  رهی(ج3درصد چربی خنثی کلسیمی افزوده      5  ی محتو   رهی( ج2اضافه شده،     یبدون چرب  رهیج  ( 1

درصد روغن کلزا به عنوان   5با    ره ی( ج4درصد چربی حیوانی به عنوان منبع اسیدهای چرب اشباع حیوانی  و   

 منبع اسیدهای چرب غیر اشباع گیاهی بود.

  ن ی انگ می  و   گرم  201±25وزن روزانه  شيافزا  نیانگ یبود م  لوگرمکی   87/16±55/0وزن پروار    شيشروع آزما  در

پروار و   يیشاهد را مصرف کردند، وزن نها  رهیکه ج   هايیبره.  بود  روز  در  گرم  1511  ±132خشک    ی مصرف ماده

 یچرب  بیوزن روزانه به ترت  شيافزا  نیانگیداشتند. م  مارهای ت  ريسا  ی هانسبت به بره  ی وزن روزانه  کمتر  شيافزا

به هر   یصورت که استفاده از منابع چرب  نيکنترل بود. به ا  رهیاز ج  شتریب  کلزاروغن    ،یوانیح  یچرب  ،ی میکلس 

باعث بهبود   یکردن چرب  ی با عبور  یمیکلس   یچرب  رسدی. به نظر م دیوزن را بهبود بخش  شيعملکرد افزا   یشکل

 .دیبهبود بخش يیتحت تنش گرما ی وزن را در بره ها  ش يهضم و جذب شده و عملکرد افزا

 )تابستان اول(  یپروار   یوزن در بره ها  شی عملکرد افزا  یهابر شاخص  ی اثر منابع مختلف چرب -1جدول 

 جیره آزمایشی شاخص های عملکرد

 کلزا روغن  چربی حیوانی  چربی کلسیمی شاهد  

 56 /3 69 /3 91 /3 69 /3 ( Kg)تولدوزن 

 71 /17 05 /18 48 /17 45 /17 (Kg) وزن  شروع پروار

 18/34 87 /37 16 /36 21 /35 (Kg) وزن پایان پروار

 184 222 206 197 (g)  افزایش وزن روزانه 

 
 197و    206،  222وزن    شيباعث افزا  بیبه ترت  کلزاو روغن    یوانیح  یچرب   ،یمیکلس   یاستفاده از منابع چرب

نشان داد که استفاده  شيآزما نيا جيبود. نتا شتریگرم در روز ( ب 184کنترل )  رهیگرم در روز شد که نسبت به ج

 ی م یکلس  یکه استفاده از چرب  ی شد. به طور  اهدش  رهیوزن روزانه نسبت به ج  شيباعث افزا  یروغن  اهانیگ  یاز چرب

  یها ی دهد که چرب  ینشان م  ن يپربازده دالاق×رومانوف شد. ا  ی ها ختهیوزن در آم  شي و روغن کلزا باعث بهبود افزا

باعث بهبود عملکرد شده   يیتحت تنش گرما  ی ها ( و روغن )کلزا(، در برهی میکلس  یمحافظت شده در شکمبه )چرب

 .است
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  یپروار  یهابره  یک یژنت بیترک 4وزن در   شی عملکرد افزا  یهابر شاخص  ی اثر منابع مختلف چرب -2جدول 

 )تابستان دوم( 

 مصرف خوراک/ماده مغذی
 ترکیب ژنتیکی بره 

 زل×رومانوف زل دالاق×رومانوف دالاق

 3/ 58 3/ 61 3/ 74 3/ 94 وزن تولد

 16/ 94 16/ 84 16/ 86 16/ 93 وزن  شروع پروار 

 47/ 79 49/ 25 49/ 77 47/ 54 وزن پایان پروار 

 206 213 215 198 افزایش وزن روزانه 

 ی برا  بیبه ترت  لوگرمیک  79/47و    25/49،  77/49،  54/47  بیبه ترت  یش يآزما  ی ها رهیپروار در ج  انيوزن پا

پژوهش نشان داد که منابع   نيا  جينتا  یو روغن کلزا بود. به طور کل  یوانیح  یچرب  ،یم یکلس  یشاهد، چرب  رهیج

 یپروار  ی هاگوشت در در بره  دیتول  شيزاو بهبود اف  يیباعث کاهش اثرات تنش گرما  یروغن  اهانیحاصل از گ  یچرب

 استفاه شود. يیتحت تنش گرما واناتیح هيدر تغذ یاهیگ ی هایچرب شودیم هیرو توص نيشد. از ا

حاکی از کارايی قابل توجه اين منابع    ،در اين پژوهش، تأثیر منابع مختلف چربی با منشأ گیاهی بر عملکرد دام

های روغنی مورد استفاده در تغذيه ترين دانههای تولیدی بود. روغن کلزا به عنوان يکی از مهمدر بهبود شاخص

ها بر اهمیت توسعه کشت گیاهان های پرواری نشان داد. اين يافته دام، تأثیر معناداری بر افزايش وزن روزانه بره 

 .روغنی به ويژه کلزا در تأمین نیازهای صنعت دامپروری تأکید دارد

از منظر زراعی، گیاه کلزا به دلیل دارا بودن ترکیبات ارزشمند از جمله اسیدهای چرب غیراشباع، پروتئین و 

ای در صنايع غذايی و تبديلی دارد. فرآوری دانه کلزا به محصولاتی نظیر روغن ترکیبات فنولی، کاربردهای گسترده

شده کلسیمی، گويای تنوع کاربردهای اين گیاه است. نتايج اين های محافظتخوراکی، کنجاله پروتئینی و چربی

تواند ضمن ارتقای عملکرد دام، به توسعه زنجیره دهد که استفاده از روغن کلزا در جیره دام میمطالعه نشان می

 .ارزش گیاهان روغنی در کشور کمک شايانی نمايد

های های روغنی به محصولات با ارزش افزوده بالا از جمله تولید چربی در حوزه صنايع تبديلی، فرآوری دانه

شود. اين فرآيندها نه تنها سازی استفاده از اين منابع در تغذيه دام محسوب میکلسیمی، راهکاری مؤثر برای بهینه

کنند. توسعه اين دهند، بلکه از اتلاف ترکیبات ارزشمند نیز جلوگیری میقابلیت هضم مواد مغذی را افزايش می

وری در  تواند همسو با اهداف کشاورزی پايدار، هم موجب افزايش بهرهکشی کشور میها در واحدهای روغنفناوری 

 .های روغنی بینجامدبخش دامپروری شده و هم به رشد صنايع وابسته به دانه

تواند به از ديدگاه اقتصادی، توسعه کشت گیاهان روغنی نظیر کلزا و گسترش صنايع فرآوری مرتبط با آن می

های دامی، ايجاد اشتغال پايدار و افزايش درآمدزايی برای کشاورزان منجر شود.  کاهش وابستگی به واردات نهاده

های تحت تنش گرمايی، ترويج کشت اين گیاه  همچنین، با توجه به تأثیر مثبت استفاده از روغن کلزا در جیره دام
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با چالش  مستعددر مناطق   مواجه هستند، میکشور که  اقلیمی  تغییرات  در  های  مؤثر  راهبردی  به عنوان  تواند 

 .سازگاری با اين شرايط مد نظر قرار گیرد

بر محورها  یطور کل  به تمرکز  قب  ی اتوسعه  یبا  اثرات سطوح   یبررس   ی برا  ی کاربرد  قاتیتوسعه تحق  لیاز 

 یها ی توسعه فناور  نی و همچن  یطیمح  ستيو ز  ی اثرات اقتصاد  یبر عملکرد دام،  بررس  یروغن  اهانیمختلف گ

به همراه انسجام در   ی کاربرد  ی هاو حمل و نقل با ارائه آموزش    ی بند مناسب، بسته  زاتیتجه  ،ی فرآور  ی برا  نينو

 ی و ضمن ارتقا  افتيپربازده دست    واناتی ح  هيدر تغذ  یروغن  اهانیکامل گ  لیبه پتانس  توانیم  ها،ی گذار استیس

 کمک کرد. زین ستيز طی مح ی داريپا و حفظ بهو سلامت جامعه  يیغذا تیامن

  به ويژه در شرايط تنش گرمايی رو به افزونی،  پربازده،  واناتیح  هيدر تغذ  ی روغن  اهانیمجموع، استفاده از گ  در

 ها، نهيکاهش هز  د،یتول  شيبه افزا   تواندی م  طرح  نيکشور به همراه خواهد داشت. ا  ی برا  ی متعدد  ی اقتصاد  ديفوا

و   يیبه منابع غذا  یبخشبه واردات، تنوع  یکاهش وابستگ  دار،ياشتغال، توسعه پا  جاديمحصولات، ا  تیفیبهبود ک

 . کمک کند يیغذا تیامن ی ارتقا

 توصیه ترویجی
کرده و در    جاد يدر بدن دام ا  ی کمتر  ی گرما  ،یمواد خوراک  ر يکمتر نسبت به سا  یشيبا حرارت افزا   هایچرب  ( 1

 ل یمصرف خوراک به دل  ،يیتحت تنش گرما  واناتیدر ح  راي. زکندیبه صورت موثر عمل م  يیتنش گرما  تيريمد

از   ی است که منابع چرب  یدر حال  نيشود. ایعملکرد مسلامت و  باعث کاهش    نيشود و ایکم م  يیتنش گرما

 گر يد  ی کرده و از سو  جاديدر بدن دام ا)حرارت افزايشی کمتری(    ی کمتر  ی بالا، گرما  ی با انرژ  یروغن  اهانیگ

 . کندیم تيرا حما  عيبا رشد سر ی هابره افزايش وزن اجاتیاحت

 یها رهیشده و با نسبت مناسب در ج  ع يبا رشد سر  ی هاوزن روزانه بره  شيباعث افزا  ی اهیگ  یاستفاده از چرب  ( 2

 قابل استفاده است. ی پروار

دچار کمبود هستند.   نهی آم  ی دهایاز اس  یدر برخ  اهانیگ   نيا  ،یروغن  اهانیگ   نیبالا بودن مقدار پروتئ  رغمیعل  ( 3

است هنگام استفاده از   ی رو ضرور  نياست. از ا  دیپرتول  وانات یح  اجاتیبا احت  سهيالبته منظور از کمبود، در مقا

 در دسترس متعادل و فرموله شود. نهیآم  ی دهایها بر اساس اسآن ی ها رهیج ،یمواد خوراک نيا

  تواند یم  یروغن  اهانیخام. پردازش گ   یروغن   اهانیگ  ی شده به جا  نديفرا  یروغن   اهانیگ   ی هااستفاده از فرآورده  ( 4

 هضم آنها شود.   تیقابل   شيو افزا  هيکاهش عوامل ضد تغذ  ن،یپروتئ   ی محتوا  شيروغن، افزا  ی باعث کاهش محتوا

ها  شود اين روغنها توصیه میتوسط منابع چربی به ويژه روغن  ،( با توجه به خاصیت پوشانندگی ماده خورده شده5

 درصد جیره محدود شود. 5در صنايع به چربی کلسیمی تبديل شده يا نسبت استفاده از آن به کمتر از 
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