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  شهرستان  بردارانبهره  ط یدر شرا  میآفتابگردان د  دیمناسب در تول  ورزيسامانه خاك  ی معرف
 ی ام می

 1*العابدین امیدمهر زین

عضو هیات علمی بخش فنی و مهندسی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزي و منابع طبیعی سمنان (شاهرود)، سازمان   -1
 . تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي، شاهرود، ایران

  چکیده
بر تول  ،يدر بخش کشاورز   داریپا  دیبه تول  یابیدست  يبرا  بهبود عوامل موثر  و    ي از جمله خاك، ضرور   دی حفظ 

موجب    يورزخاك   اتی کاهش تعداد و شدت عمل  نیخاك است، بنابرا  شیاز عوامل فرسا   یکی  يورزاست. خاك 
(شخم با  گاوآهن برگرداندار به عمق    ج یرا  ورزيدو روش خاك   سهی. مقاشودیمکاهش خسارات وارده به خاك  

  15-20در عمق    پکرزل یعبور با چ  کی بستر با    ه ی( ته  ورزيخاك)  و کمزنیسکی+ دو باردمتریسانت  30-25
آن ( قطر طبق، وزن دانه در طبق، وزن صد دانه، عملکرد دانه،    يکه عملکرد و اجزا  دهدی ) نشان ممتری سانت

آ  تودهست یعملکرد ز بوته) در  ارتفاع  ته  یروغن  فتابگردانو  پروگرس در هر دو روش  بوده    کسانیبستر    هیرقم 
درصد    52و    48  بیبه ترت   يورز خاك است. زمان انجام عملیات و مصرف سوخت در روش مرسوم نسبت به کم

با    نیبود. بنابرا  جیدرصد کمتر از روش را  47  ،ورزيخاك مربوط به کم  هاينهیهز  ،ي بود. از لحاظ اقتصاد  شتریب
مزا  هتوج ته  ینیگزیجا  ،ورزي خاك کم   يا یبه  با روش   هیروش  آفتابگردان    يورزکم خاك بستر مرسوم  در کشت 

 . شودیم   هیتوص  میبه صورت د  یامیرقم پروگرس در منطقه کالپوش شهرستان م
 شخم، عملکرد، مصرف سوخت   ،ورزيآفتابگردان، خاك هاي کلیدي: واژه 
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 بیان مسئله
تاکنون هدف اصلی در تولید محصولات کشاورزي، عمدتاً بر افزایش عملکرد و تولید متمرکز بوده است. در  

نهاده  بهبود کیفیت محصول، کاهش مصرف  به  با توجه  پایدار  و  اقتصادي  امروزه تولید  ها، حفظ منابع  حالیکه، 
بهره  و  پایداري  افزایش  براي  است.  برخوردار  بیشتري  اهمیت  از  و محیط زیست  به  طبیعی  توجه  با  تولید  وري 

تغملاحظات زیست و ضروري میهاي خاك روش   رییمحیطی،  بهره ورزي لازم  از خاك    یراصولیغ  برداريباشند. 
خاك در    شیکل فرسا  زانمی  ،  هاانسان شده است. طبق گزارش   يبرا   یطمحیست یز  دهیسبب بروز مشکلات عد

  2از آن در حدود    رانیو سهم ا  شودیزده م   نیتن تخم  ارد یلیم  26هکتار) حدود    ونیلیم  350جهان (در سطح  
م  اردیلیم جد   باشدیتن  خطر  زنگ  کشاورز  يبرا  يکه  م  يبخش  صادق  ي(اسد   باشدیکشور  ).  1395  ،یو 

  موجــب   توانــداز قبیــل صــرف زمان و هزینــه زیــادي داشــته و می   ی معایبــ  جرای  ورزيخــاك   نیهمچن
  وکاهــش   کشــاورزي  هايماشــین   ســریع  شــدن  مســتهلک  خــاك،  فرســایش  افزایــش  خــاك،  تراکــم

  در ورزينویــن خــاك  هايروش  از اســتفاده. دارد را درازمــدت در زراعــی خــاك پذیــريکشــت  قابلیــت
افزایـش    ظموجـب کاهش مصرف سوخت، حفــ  ات،عملی  موقع  به  انجام  بـر  عـلاوه  آفتابگردان  زراعـت یــا  و 

کاهش شدت   گری). از طرف د1397 دمهر،ی(ام شــودیم جرای ورزيعملکــرد محصــول در مقایسـه بــا خــاك 
و در   یتنش خشک یدر سطح خاك موجب کاهش اثرات منف يکشاورز  يای) و نگهداشت بقا ورزيخاك شخم (کم

 ).   2021(شر و همکاران ،    تشده اس   مید  طیحصول عملکرد مناسب آفتابگردان در شرا  جهینت
برا   کی  تواندیم  یحفاظت  يورز خاك  موثر  تخر  يراهکار  با  ناش  بیمقابله  خاك   یخاك    ا یمرسوم    يورزاز 

  جهیرطوبت خاك و در نت رهی ذخ شیبه افزا تواندی م یحفاظت يورزاند که خاك نشان داده قاتیباشد.  تحق یسنت
  ي ورزگندم در سه روش خاك  لکردعم سهیمقا ش،یآزما کیمانند گندم منجر شود. در  یبهبود عملکرد محصولات

ب  يورز خاك (مرسوم، کم داد که روش کميورز خاك یو  نشان  ب  يورز خاك )  مقا  يورز خاك یو  با روش    سهیدر 
بهتر عملکرد  (م  يمرسوم،  است  همکاران،    ير یداشته  مناسب 1400و  انتخاب  روش ).  خاك ترین  ورزي  هاي 

بر سه مولفه اصلی   یحفاظت  ي. کشاورزشودی پایدار محسوب م  دبه  تولی  یابیراهبرد مدیریتی براي دست  نیمهمتر
  ن ینو  يکردیاستوار بوده و به عنوان رو  یو تناوب زراع  یاهیگ  ییایخاك با بقا  یمدای  پوشش  ورزي،حداقل خاك 

منابع آب و خاك    داریپا  تیری و مد  داری پا  دیبه تول  یابیدست  ،یمحصولات زراع  دتولی  هايجهت مقابله با چالش 
 ). 1402و همکاران،    ي(محضر   شودی محسوب م  يوزارت کشاورز  هاياستیکشور مطرح و توسعه آن جزء س

را در   ینقش مهم دیتول يهانهیکاهش هز ایآفتابگردان در واحد سطح  دیتول شیافزا يهرگونه تلاش در برا  
سالانه محصول معمولا کــم بــوده و مطــابق نــرخ    متیق شیخواهد کرد. افزا فایا مید طیدر شرا ياقتصاد کشاورز
  تیریخود را مد دیتول يهانهیهز دیبا رزانحفظ سطح درآمد، کشاو يرو برا  نیندارد از ا  شیها افزاتورم در نهاده

  نــهیآوردن هز  نییدر پــا یبستر است. کاربرد مناسب امکانات زراع هیته اتیعمل نهیهز هانهیهز نیاز ا یکیکنند 
   .مهم و موثر خواهد بود  اریبس  دیتول
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 )راهکار(  معرفی دستاورد
متر   5000مزرعه    کی) در  پکرزل ی (چ  ورزيخاك (شاهد) و کم  جیرا  ورزيپژوهش اثر دو روش خاك   نیدر ا

مساو  یمربع قسمت  دو  به  بررس  میتقس  يکه  بود  عمل  یشده  خاك   سازيآماده   اتیشد.  در    ج،رای   ورزيزمین 
  توسط  ورزيخاك )، دو بار دیسک انجام شد. روش کممتریسانت  20-25توسط شخم با گاوآهن برگرداندار (عمق  

عمق    کی  و  پکرچیزل  در  عبور  م  متریسانت  15-20بار  به  پروگرس  رقم  آفتابگردان  کاشت  هشت    زانیبود. 
داشت    اتیانجام شد. عمل  کارف یتوسط دستگاه رد  متریسانت  3-5ماه و در عمق    بهشتیدر هکتار در ارد  لوگرمیک

اعمال شد. طبق    کسانی مارهایه کارشناسان مربوطه در همه تیهرز) بر اساس توص هايو مبارزه با علف  ی(کودده
خاك   هیتوص ن  شناسیکارشناسان  م  تروژنیکود  به  اوره  منبع  استارتر    لوگرمیک  30  زانی از  عنوان  به  هکتار  در 

در هکتار در موقع کاشت به    میسولفات پتاس  لوگرمیک  40در هکتار و    پلیسوپر فسفات تر   لوگرمیک  30  زان،یم
 .  ) نشان داده شده است1خاك اضافه شد. ادوات مورد استفاده در پروژه در شکل (

 

  

 مورد استفاده در پروژه هايدستگاه -1شکل 

 گاوآهن برگرداندار 

 سک ید رپک¬زلیچ
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و زمان انجام عملیات    ايمزرعه   تظرفی   ورزي،مختلف مقدار سوخت مصرف شده در عملیات خاك   هايعامل 
عمل هزینه  اندازه ياقتصاد  سهی(مقا  ورزيخاك   ات یو  روش  هر  در  به   يپارامترها   نهمچنی.  شد  يرگی)  مربوط 

  گر یکدینوع عملیات ماشینی با  ل،محصو دتولی روش  هر در چون. شد يریگآن اندازه   يعملکرد آفتابگردان و اجزا
هزینه به  مربوط  اطلاعات  دارند.  خاك تفاوت  عملیات  شرکت هاي  و  کشاورزان  از  کاشت  و  خدمات  ورزي  هاي 

جمع  منطقه  در  بازدمکانیزه  شد.  گرفت    یجیترو  يدهایآوري  مزرعه صورت  از  آفتابگردان  رشد  دوره  طول  در 
   .)2(شکل  

 
 از مزرعه آفتابگردان  یی) نما2شکل 

 جیرا ورزيخاك سهیدر مقا ورزيخاكاستفاده از کم يایمزا

صفات مورد بررسی آفتابگردان (قطر طبق، وزن دانه در    يدو به دو   انگینی م  سهیمربوط به آزمون مقا  نتایج
  ورزي و شاخص برداشت) در دو روش خاك   تودهست یطبق، وزن هزار دانه، عملکرد دانه، ارتفاع بوته، عملکرد ز

 .  نشان داده شده است  کیدر جدول    ورزيخاك و کم  جیرا

 ورزي خاكورزي رایج و کمعملکرد و اجزاي عملکرد آفتابگردان در خاك میانگین -1جدول 

 قطر طبق ارتفاع بوته  ورزي روش خاك
 (سانتیمتر)

 وزن هزاردانه  وزن دانه در طبق (گرم)
 (گرم)

 عملکرد 
 (کیلوگرم بر هکتار)

 شاخص برداشت 
 (درصد)

 زیست توده  دانه 

 8/14 5716 9/845 8/44 13 8/18 2/134 ورزي رایج خاك
 4/16 5644 5/925 7/47 5/13 1/20 6/129 ورزيخاكکم
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چون قطر طبق، وزن دانه در طبق و وزن هزاردانه    یکه از نظر صفات  شودی مشخص م  کیبا دقت در جدول  
  ورزيوجود، از نظر ارتفاع بوته، خاك   نی وجود ندارد، با ا  داريیاختلاف معن ورزيخاك و کم  جیرا  ورزيخاك   نیب

  نیمرسوم ممکن است مربوط به تام   روشدر    شتریداشت. ارتفاع بوته ب  يبرتر   ورزيخاك با کم   سهیدر مقا  جیرا
  ورزي با خاك  سهیدر مقا ورزيخاك باشد. اما از نظر شاخص برداشت کم یشی بهتر بستر بذر جهت رشد رو طیشرا

ارتفاع بوته    جیدر روش را   یدارد، از طرف  تودهست یبرتر بود. چون شاخص برداشت رابطه عکس با عملکرد ز  جیرا
 ). 1کمتر شد (جدول    ورزيخاكبا کم  سهیمقدار شاخص برداشت در مقا  بود،  شتریب  تودهست یو عملکرد ز

آفتابگردان در روش کم  جینتا از خاك   ورزيخاك نشان داد که عملکرد دانه  نبود،   جیرا  ورزينه تنها کمتر 
کم آن  به  نسبت  (شکل    شتریب  یبلکه  بود  ب3هم  استفاده  کم  شتری).  روش  در  خاك  رطوبت  با    ورزيخاك از 

بر    ی حفاظت  ورزي. معمولا اثر خاك شدبا  يبرتر  نیا  یاصل  لیاز دلا  تواندیکمتر رطوبت، م ریتبخ  لیبه دل  پکرزل یچ
روند آرام بوده و در دراز مدت حاصل    ن یکه ا  شودیخاك حاصل م  اتیدر خصوص  رییتغ  قیرشد محصول از طر

 ی. حت شودی کمتر ظاهر م  شیاول آزما  هايبر عملکرد محصول در سال   ورزيخاك اثر مثبت کم نی. بنابراشودیم
سال  در  است  به  ممکن  کشت  نخست  باش  يورزخاك کم  وهیشهاي  عملکرد  کاهش  از  میشاهد  هدف  اساسا   .

و   گريتوسط فعله  یمشابه  جیکشاورزي حفاظتی افزایش عملکرد نیست، بلکه پایداري در تولید مدنظر است. نتا
 . ) گزارش شده است1397و همکاران (  دمهری ) و ام1398همکاران (

 
 ورزي خاكورزي رایج و کم) مقایسه عملکرد دانه آفتابگردان در خاك3شکل 

ز عملکرد  به  دانه  عملکرد  نسبت  برداشت  م   ستیشاخص  نشان  را  بنابرادهدیتوده  ا  نی.  مقدار  چه    ن یهر 
دانه    شتری. با توجه به عملکرد بباشدیم  يعملکرد اقتصاد  شی دانه و افزا  شتریباشد، نشانه عملکرد ب  شتریشاخص ب

کم کم   ،ورزي خاك در  در  برداشت  شاخص  نس  4/16(  ورزيخاك مقدار  خاك   بتدرصد)    14/ 8(  جیرا  ورزيبه 
 . )4بود (شکل    شتریدرصد) ب
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 ورزي خاكورزي رایج و کم ) مقایسه شاخص برداشت در خاك4شکل 

 و مقدار مصرف سوخت اتیزمان انجام عمل سهیمقا

با روش    سهیدر مقا  یزراع  اتیانجام عمل  يو مدت زمان کمتر برا  شتری ب  یزراع  تیظرف  يورزخاك کم  روش
). ظرفیت زراعی کمتر در گاوآهن برگرداندار به سرعت عملیات و عرض کار کمتر (به دلیل 2مرسوم دارد (جدول 

(گاوآهن برگرداندار) به   جیروش را  بهسازي زمین  درآماده   گریباشد. از طرف دخواه بودن عملیات شخم) میانرژي 
  شتری ب  ورزيخاك با کم  سهیزنی و لولر) در مقا(حداقل دو بار دیسک  ورزيخاك  اتیدلیل ایجاد کلوخ تعداد عمل

  ورزي خاك نسبت به کم  اتعملی   انجام  زمان   شد،موجب    ج،یدر روش را  ورزيخاك   اتیتعداد عمل  شی است. افزا
 . )2(جدول    ابدی  شیدرصد افزا  48

 ورزي خاكورزي رایج و کماي و میزان مصرف سوخت در خاكمقایسه متوسط ظرفیت مزرعه  -2جدول  

 عملیات انجام شده 
 در هر روش 

اي موثر ظرفیت مزرعه
 (هکتار بر ساعت)

 زمان انجام عملیات
 (ساعت بر هکتار) 

 مصرف سوخت
 (لیتر در هکتار)

شخم (برگرداندار+   روش رایج  
 )  2زنی (دیسک

17/0 9/5 70 

 46 4 25/0 پکرچیزل ورزيخاكروش کم

 
). مصرف  2(جدول  افتیدرصد افزایش  52 ورزيخاكنسبت به کم جیرا ورزيمقدار مصرف سوخت در خاك 

دل به  آفتابگردان،  تولید  براي  سوخت  ماشین  ل یبیشتر  از  بیشتر    زراعی  عملیات  انجام  کشاورزي،  هاياستفاده 
از روش باشدمی   بیشتر استفاده  بنابراین  کاهش    رد  جوییصرفه   بر  علاوه  ورزيخاك کم.  مصرف سوخت، موجب 

عمل می  ورزيخاك   اتیزمان  آن  موقع  به  انجام  نتاو  شد    ج یشود.  گزارش  دیگر  پژوهشگران  توسط  مشابه 
 . )2007؛ دویتا  و همکاران،  1398و همکاران،    نشاطف ی(ظر
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 نتایج و دستاوردهاي اقتصادي 

ورزي رایج به دلایل جلوگیري از فرسایش خاك و  ورزي حفاظتی در مقایسه با خاك کشاورزي پایدار و خاك 
هزینه گرفتهکاهش  قرار  استقبال  مورد  بطور گسترده  دنیا  در  تولید  هزینههاي  میانگین  آن  اند.  به  مربوط  هاي 

 . ) نشان داده شده است3جهت مقایسه در جدول (

 هاي مختلف سازي زمین و کاشت محصول در روش هزینه عملیات آماده -3جدول 

 هزینه کل  هزینه (هزار ریال در هکتار) 

 (هزار ریال در هکتار)  بذرکار دیسک چیزل پکر  گاوآهن برگرداندار  سازي و کاشتروش آماده

 44000  10000 10000 - 24000 ورزي رایج خاك
 30000  10000 - 20000 - ورزيخاكروش کم

درصد نسبت به    47پکر،  ورزي با چیزلخاكهاي تهیه بستر و کاشت در روش کم)، هزینه3مطابق جدول (
) گزارش شد.  1400) و شریفی و همکاران (1401روش رایج کمتر بود. نتایج مشابه توسط سیدان و حیدري (

کم روش  در  کمتر  تولید  هزینه  خاكخاكصرف  با  مقایسه  در  درآمد  ورزي  افزایش  منزله  به  رایج،  ورزي 
 . باشدبرداران و پایداري در تولید محصول میبهره 

 توصیه ترویجی
به    ازین  ،یمیاقل  راتییآب در کشاورزي، تغ  نییوري پامانند کمبود و بهره   یوجود مسائل   لیدر کشور ایران به دل

  تی فیک  ی جیبه علت کاهش تدر  نییو عملکرد پا  دی تول  هاينهیهز  شیحفظ منابع براي استفاده در درازمدت، افزا
نه    ورزيخاك کالپوش کم   مید  طیباشد. در شراامر ضروري می  کی  یحفاظت  يتوسعه کشاورز   ،یهاي زراعخاك 

بلکه مزا آفتابگردان عملکرد نشد،  انجام بموقع    جوییاز جمله، صرفه  يگرید  يای تنها موجب کاهش  و  در زمان 
  پکربا چیزل  ورزيخاك که کم  يبه همراه داشت. به طور دیتول هاينهیکاهش مقدار مصرف سوخت و هز ات،یعمل
کاهش    بترتی  به عمل  يدرصد  52و    48موجب  همچن  اتیزمان  شد.  سوخت  مصرف  در    ورزيخاكکم  نیو 

ورزي  خاك بستر بذر شد. بر این اساس کم سازيآماده  هاينه یهز يدرصد 47موجب کاهش  جیبا روش را سهیمقا
و بهبود عملکرد    اتیحفاظتی) یکی از راهبردهاي مدیریتی مناسب در انجام به موقع عمل  ورزيخاك   نی(همچن

  يکاهش شدت شخم در راستا   یو تحقق اقتصاد مقاومتی است. از طرف  ییغذا  تیامن  تیتقو  يراستا   رمحصول د
ا کاهش  و  خاك  از  حفاظت  راستا  جادی برنامه  در  سوخت  مصرف  کاهش  و  غبار  و  مخاطرات    يگرد  کاهش 

به    ج،یرا  ورزيك خا  سهیدر مقا  ورزيخاكکم  يا یبا توجه به مزا  نی. بنابراباشدیهوا م  یآلوگ  ژهیبو  یطمحیستیز
ا  رسدی نظر م از  استفاده  آفتابگردان در   دیدر تول  جیرا  ورزيخاك   يبرا  یمناسب  نیگزیجا  تواندیروش م  نیکه 

   .کالپوش باشد  میمنطقه د
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